
 

Zał. 3 do Regulaminu Internatu 

TYGODNIOWY ROZKŁAD ZAJĘĆ W INTERNACIE 

Dzień 
tygodnia 

Godziny Czynność Uwagi realizacyjne 

NIEDZIELA 15:00 – 21:30 

przyjazdy 

wychowanków 

do internatu 

Wychowanków, poczynając  

od godz. 20:00, obowiązuje  

w pełnym zakresie rozkład dnia 

przewidziany dla dni zajęć 

szkolnych. 

PONIEDZIAŁEK – 
CZWARTEK 

CAŁY DZIEŃ  
Obowiązuje ramowy plan dnia 
w pełnym zakresie. 

WTOREK 
I CZWARTEK 

w godzinach 
popołudniowych 
do godz. 21:00 

generalne 
(gruntowne) 
porządki 
w pokojach 
mieszkalnych 

Odkurzanie i mycie podłogi – także 
pod łóżkami, ścieranie kurzu  
z parapetów okiennych, regałów, 
półek i szaf. 

PIĄTEK 
(lub dzień 
przedświąteczny) 

do godz. 19:00 
wyjazdy 
wychowanków 
do domów 

Obowiązuje ramowy plan dnia 
realizowany do godzin 
obiadowych. Przed wyjazdem do 
domu, który powinien nastąpić 
najpóźniej do godz. 19.00, 
wychowankowie winni posprzątać 
swój pokój mieszkalny, opróżnić 
kosz ze śmieci i wynieść je 
do kontenerów zewnętrznych, 
zamknąć starannie okna oraz  
wyłączyć /wypiąć z gniazdek 
elektrycznych wszelkie urządzenia 
elektryczne, za wyjątkiem lodówki 
jeśli jest użytkowana, oraz 
zamknąć pokój na klucz. 

SOBOTA I 
NIEDZIELA  
(weekend) 

od godz. 19:00  
w piątek 
do godz. 15:00  
w niedzielę 

wypoczynek  
i nauka własna 
oraz udział  
w zajęciach 
pozalekcyjnych, 

Osoby, które uzyskały zgodę na 
pobyt w Internacie obowiązuje 
weekendowy rozkład dnia. 



konkursach, 
olimpiadach 
i zawodach 
sportowych 

 


