Zatgcznik nr 5 do Zarzqdzenia Dyrektora Szkofy nr 11/2021

Procedura przeciwdziatania zakazeniu COVID-19
obowigzujaca na terenie
basenu Liceum Ogdlnoksztatcgcego nr XIV we Wroctawiu

1. Wejscie na basen.

1.1. Na teren basenu moga wejs¢ i przebywaé na nim wytgcznie osoby zdrowe, bez objawdw
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng oraz nieprzebywajgce z osobg na kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych i ktére same nie sg objete kwarantanng lub izolacjg w warunkach
domowych.

1.2. Na terenie basenu mogg przebywac wyfacznie:

1) uczniowie w ramach zaje¢ na basenie,

2) nauczyciele,

3) ratownicy,

4) pracownicy administracji i obstugi szkoty,

5) najemcy w ramach zawartych uméw najmu (po wyrazeniu zgody przez Dyrektora Szkoty),

6) pracownicy odpowiednich stuzb, np. medycznych, jezeli wystgpi taka koniecznos¢.

Niedozwolone jest przebywanie na terenie basenu oséb innych niz wyzej wymienione z wyjatkiem

0s6b ktére posiadajg stosowng zgode Dyrektora Szkoty.

2. Srodki bezpieczeristwa osobistego oraz srodki bezpieczeristwa zwigzane z organizacja przestrzeni,
budynku basenu.

2.1. Na teren basenu mozina wejs¢ wytacznie zzakrytymi ustami i nosem (maseczkg jedno- lub
wielorazowg, materiatem, przytbicg — w szczegdlnosci w przypadku oséb, ktére ze wzgleddw zdrowotnych
nie moga zakrywac ust i nosa maseczka), w jednorazowych rekawiczkach badz po dezynfekcji rak ptynem
znajdujacym sie przy wejsciu gtdwnym do budynku.

2.2. Osoby niebedace uczestnikami zajeé¢ i pracownikami nie mogg przekracza¢ obowigzujacych stref
przebywania (gtéwny hol). Nie ma mozliwosci wchodzenia do szatni, plazy basenowej czy holu
z suszarkami.

2.3. Przy wejsciu na basen znajdujg sie informacje:
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1) dotyczace objawow zarazenia wirusem COVID-19 oraz sposobdw zapobiegania zakazeniu,

2) zawierajgce nazwe, adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej,

3) zawierajgce adres oraz numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego,

4) zawierajgce numery telefonéw do stuzb medycznych,

5) zawierajgce numer infolinii NFZ w sprawie COVID-19 (800 190 590).

2.4. Ptyn do dezynfekcji rgk wraz z informacjg na temat prawidtowej dezynfekcji ragk dostepny jest przy
wejsciu gtdwnym na basen, szatniach i toaletach.

2.5. Na terenie basenu zapewniona jest biezgca dezynfekcja toalet, szatni, kluczykdw do szafek, natryskow
i szafek ubraniowych (po kazdej wymianie grup).

2.6. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone sg instrukcje na temat prawidtowej
dezynfekcji rak.

2.7. Basen prowadzi monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy,
klamek, wtgcznikdéw sSwiatta, klawiatur, myszek, uchwytdw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich. Lista
monitorujgca prace dostepna jest w administracji Szkoty.

2.8. Codziennej dezynfekcji na Basenie podlegaja:

1) meble (szafy, biurka, stoty, porecze krzeset, wieszaki na ubrania) bedgce na wyposazeniu basenu,
oraz innych wyznaczonych do uzytkowania pomieszczen, w tym pokoju nauczycieli, ratownika
oraz pomieszczenia kasy,

2) klawiatury i myszki zainstalowane i uzytkowane na basenie,

3) suszarki do wtosdw, odkurzacze.

2.9. Na terenie basenu zabrania sie spozywania positkdw z wyjatkiem pracownikéw basenu, ktdrzy mogg je
spozywac tylko w pomieszczeniu socjalnym.

2.10. Osoby przebywajgce na basenie powinny starac sie zachowa¢ miedzy sobg dystans 1,5 m.

2.11. Na wyposazeniu basenu znajduje sie termometr bezdotykowy, ktdrym w razie potrzeby mierzona jest
temperatura osobom na nim przebywajgcym.

2.12. Na terenie basenu jednorazowo moze przebywaé maksymalnie 60 oséb, w tym 20 oséb w niecce

basenowej (maksymalnie po 5 oséb na tor) i po 10 oséb w szatni.

3. Postepowanie w sytuacji podejrzenia zakazenia wirusem COVID-19
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3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

4.1.

4.2.

Jezeli osoba przebywajgca na terenie basenu przejawia niepokojgce objawy choroby, zostaje o tym
fakcie poinformowana dyrekcja szkoty, a osoba ta zostaje odizolowana od innych oséb w odrebnym
pomieszczeniu (szatnia dla osdb niepetnosprawnych).

Dyrekcja Szkoty przekazuje informacje o osobie przejawiajgcej niepokojgce objawy chorobowe
wiasciwej, powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia —
wzywa takze pogotowie ratunkowe.

Pracownicy oraz osoby korzystajgce z basenu w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow nie
powinni przychodzi¢ do pracy/ basen. Osoby te powinny pozosta¢ wdomu i skontaktowaé sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie
stanu zdrowia zadzwonié pod nr 999 albo 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni COVID-19.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwtocznie odsung¢ go od pracy, powiadomié
wiasciwg miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych przez nich
instrukcji i polecen. Obszar, w ktdrym poruszat sie pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu
oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty). Nalezy stosowac sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Rekomenduje sie ustalenie listy osdb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach basenu,
w ktoérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, i zalecenie stosowania sie do wytycznych GIS

odnoszgcych sie do oséb, ktore miaty kontakt z osobg potencjalnie zakazona.

Zasady uzywania Srodkéw do dezynfekciji.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazine jest S$ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczern lub przedmiotéw, tak aby osoby przebywajace
w pomieszczeniach nie byty narazone na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekgji.

Na terenie basenu zostato przygotowane specjalne pomieszczenie (magazynek przy kasie), w ktérym

sg sktadowane srodki do dezynfekcji powierzchni i rgk oraz $Srodki ochrony osobiste;j.
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4.3. W przypadku potwierdzenia zachorowania osoby przebywajgcej na terenie szkoty na COVID-19

dezynfekcja zostanie zlecona specjalistycznej firmie.

Dezynfekcja i ogdlne zasady zachowania czystosci na basenie

Od poniedziatku do pigtku w godzinach 6.30 — 22.30 odbywa sie sprzatanie i dezynfekcja
nizej wymienionych pomieszczen i ciggdéw komunikacyjnych:

Szatnie, natryski, toalety, szafki i klucze — po kazdej zmianie grup.
Toalety dla personelu — na biezgco.

Korytarze i hol — na biezgco.

Suszarki, klamki, porecze — 4 razy dziennie.

Pomieszczenia kasy, ratownika, socjalne i nauczycieli— 2 razy dziennie.
Uzupetnianie ptyndw dezynfekujgcych w pojemnikach — na biezgco.
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Wietrzenie korytarzy — na biezgco.



